
Fondation Home Saint-Sylve

Repas à domicile

Mini cordon bleu (CH)

LUNDI Frisettes 

24 août 2026 Courgettes provençales

***

Ananas

Sérac - tomme du pays et lard fumé

MARDI Pomme de terre en robe

25 août 2026 Poires pochées

***

Panna cotta à la myrtille

Spaghetti 

MERCREDI Sauce au saumon frais et fumé

26 août 2026 Tomate rôtie

***

Pêches au sirop

Poitrine de poulet (CH), sauce sucrée-salée

JEUDI Riz complet

27 août 2026 Salade Coleslaw

***

Moelleux au chocolat

Quiche aux trois fromages:

VENDREDI Vacherin, chèvre, gorgonzola

28 août 2026 Salade verte

***

Compote de fruits

Emincé de porc aux champignons(CH)

SAMEDI Pomme purée maison

29 août 2026 Haricots verts à l'échalote

***

Fruits de saison

Nous sommes à disposition pour tout complément concernant une intolérance ou un allergène.

Nos menus sont préparés avec des produits locaux

ou d’origine la plus proche possible selon le label « Cuisinons notre région ».

Un potage ou consommé est servi à chaque repas.


