
Fondation Home Saint-Sylve

Spaghetti 

LUNDI Sauce à la courge 

5 octobre 2026 Salade du jour

***

Flan au caramel

Blanquette de veau grand-mère (CH)

MARDI Riz créole

6 octobre 2026 Carottes au persil

***

Mousse stracciatella

Tranches de porc marinées (CH)

MERCREDI Frisettes 

7 octobre 2026 Poireaux braisés

***

Mangue fraîche

Steak haché de bœuf (CH), sauce poivre

JEUDI Pommes croquettes

8 octobre 2026 Tomates à la provençale

***

Dessert du jour

Aiguillettes de poulet(CH) sauce curry

VENDREDI Nouillettes 

9 octobre 2026 Brocolis vapeur

***

Séré aux marrons

SAMEDI Lasagnes aux légumes

10 octobre 2026 Salade du jour

***

Kiwi

Repas à domicile

Nous sommes à disposition pour tout complément concernant une intolérance ou un allergène.

Nos menus sont préparés avec des produits locaux

ou d’origine la plus proche possible selon le label « Cuisinons notre région ».

Un potage ou consommé est servi à chaque repas.


