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Fondation Home Saint-Sylve

(- Paupiette de poisson (NO) h
LUNDI Riz créole
12 octobre 2026 Carottes persillées
\_ Profiéroles Y,

(

MARDI
13 octobre 2026

-

Mijoté d'agneau (NZ), aux pruneaux
Pomme purée maison
Courgettes au thym

*kk

Crépes au caramel

MERCREDI
14 octobre 2026

\_

Omelette au fromage
Pomme de terre nature
Laitues braisées

*k%*

Muffin aux pommes

15 octobre 2026

VENDREDI
16 octobre 2026

Escalope panée de volaille (CH)
Spirales
Ratatouille maison

k%

Panna cotta

Spaghetti
Sauce créme - basilic - parmesan
Salade du jour

k¥

Compote de pruneaux

-

SAMEDI
17 octobre 2026

-

Jambon a I'os, (CH) sauce moutarde

Gratin dauphinois maison
Haricots verts vapeur

*k%

Mousse a la mandarine

J

Nous sommes a disposition pour tout complément concernant une intolérance ou un allergéne.

Nos menus sont préparés avec des produits locaux
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u d’origine la plus proche possible selon le label « Cuisinons notre région ».
Un potage ou consommé est servi a chaque repas.
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