
0 - 4 ans
Site d’Hérens
Communes d’Hérémence, Vex, Mont-Noble,
Saint-Martin, Evolène

Site de Sion
Communes de Sion et Veysonnaz

Adresse principale  :
Ruelle du Collège 1 
1963 Vétroz
coteauxsoleil.consult@cms-smz.ch
027 563 54 01
Adresse de consultation Vétroz :
Ruelle du Collège 1 
1963 Vétroz
079 171 98 33
Adresse de consultation Conthey :
Av. de la Gare 11
1964 Conthey
079 415 86 98
Adresse de consultation Ardon :
Rue des Proz-Chevalley 1
1957 Ardon
079 664 29 24
Adresse de consultation Chamoson :
Rue St-André 14
1955 Chamoson
079 664 29 24

Site des Coteaux du Soleil
Communes de Vétroz, Conthey, Ardon,
Chamoson

Site du Coteau
Communes de Grimisuat, Ayent, Arbaz, Savièse

Adresse principale :
Rte de Savièse 3
1971 Grimisuat
coteau.consult@cms-smz.ch
027 563 55 01
Adresse de consultation Ayent, Arbaz, Grimisuat :
Rte de Saint-Romain 49
1966 Saint-Romain (Ayent)
078 893 37 42 
Adresse de consultation Savièse :
Rue du Stade 5
1965 Savièse
079 132 69 22 

CONSULTATION 
PARENTS-ENFANTS 

CONTACTS www.cms-sion-herens-conthey.ch

CMS Sion-Hérens-Conthey
Chemin des Perdrix 20
1950 Sion
027 563 50 00
cms-shc.info@cms-smz.ch
www.cms-sion-herens-conthey.ch

 PRESTATION OFFERTE

Site de Nendaz
Commune de Nendaz

Rte des Ecluses 32 
1997 Haute-Nendaz
nendaz.consult@cms-smz.ch
027 563 57 01 

Adresse principale et consultation :

Route Principale 4
1982 Euseigne
herens.consult@cms-smz.ch
027 563 56 01  
079 920 96 36

Adresse principale et consultation :

Ch. des Perdrix 20 
1950 Sion
sion.consult@cms-smz.ch
027 563 52 85

Adresse principale et consultation :



Soutien à la parentalité.

Soutien de l’allaitement, de
l’alimentation artificielle ainsi
que de l’alimentation diversifiée.

Accompagnement du quotidien
de l’enfant (soins d’hygiène,
rythmes, sommeil, etc.).

Observation du développement
physique et suivi des
acquisitions de l’enfant (marche,
langage, jeux, etc.).

Soutien et conseils éducatifs.

Transmissions d’informations
actualisées sur la prévention et
la promotion de la santé.

Orientation et collaboration avec
les différents professionnels de
la petite enfance. 

POUR QUI ?

Les infirmières petite enfance
proposent des consultations
personnalisées
d’accompagnement, d’aide et
d’écoute. Elles soutiennent les
parents dans leur rôle auprès du
nouveau-né, du nourrisson et de
l’enfant jusqu’à l’âge de 4 ans.

Ces prestations sont proposées
gratuitement à tous les parents qui
souhaitent en bénéficier.

Les visites se font à domicile ou
dans les locaux de la Consultation
parents-enfants (CPE). 

NOS PRESTATIONS :


