
        Menus de la semaine  

    Centr’aide 027 / 324.14.14                                              du 27.11.2023 au 03.12.2023  
 

Menus sous réserve de modifications. Sur demande, nos collaborateurs vous donneront volontiers des informations sur les mets qui peuvent déclencher des allergies ou des intolérances. 
Dans une volonté d’anti-gaspillage, nos potages sont réalisés avec les légumes inutilisés du jour. 

Form-Menus / resp. cuisine TA / Validé par Dir. / V1 - 02.201706.03 

Mardi Midi 

 
Potage 

*** 

Tofu sauté 
Sauce à l'échalote 

Pommes boulangère 
Ratatouille 

*** 
Pâtisserie   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Lundi Midi 

 
Potage 

*** 

Civet de chevreuil (EU) 
Sauce aux airelles  

Speatzli 
Choux rouges 

 *** 
Mousse aux marrons 

Mercredi Midi 

 
Potage 

*** 

Steak haché de bœuf (CH) 
Sauce au poivre vert 

Epautre  
Choux de Bruxelles 

 *** 
Crumble rhubarbe 

Jeudi Midi 

 
Potage  

*** 

Sauté de veau marengo 
(CH) 

Nouilles  
Carottes glacées  

*** 
Kiwi 

Vendredi Midi 

 
Potage 

*** 

Filet de poisson borde-
laise(DE) 

Pommes country  
Brocolis 

*** 
Compote de poires à la ca-

nelle  

Samedi Midi 

 
Potage 

*** 

Boulettes de légumes  
Sauce pesto crème  
Purée mousseline  

Salsifis persillé 
  *** 

Cocktail de fruits 

Dimanche Midi  

 
Potage 

*** 

Cordon bleu de volaille(CH) 
Riz sauvage  

Epinards sauté à l'ail   
*** 

Mousse chocolat blanc 

Proposition  

De  

La semaine   
 

Potage 
*** 

Fallafels  
Sauce raita et salade 

*** 
Dessert du jour 


