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- Velouté de brocoli > i
Potage Garbure Velouté de carottes Creme de potiron

ot Ragout de boeuf ) au vin .
Galette de polenta et sa ROt .de pore (CH) d rouge SUERIS o!e poulet (CH) &

" oA ’ Gratin dauphinois g lestragon
pPoélée méditerranéenne o ; POMMe burée aux carottes :
Brocolis & langlaise P Frisettes & Tomate au four

; _ Courgettes au thym
Mousse au framboise Cake

Gateau aux fruits
\_ Y . ) \_

Créme au chocolat

I e ez

Proposition de la semaine.
Commandes 48 heures avant |a

(" Potage bonne - femme Y [ Potage aux Courgettes Créme de céleri prochaine livraison.
Dos de colin aux céréales Boulettes de lentilles et Civet de cerf (FU) f )
(Fao27) clliuere spatzli .
Boulgour en pilaf Sauce tomate Choux rouges braisés Raviolis aux Bolets
Epinards en branches Pommes de terre roties Salade
salade de pach v 5 Tam-Tam ) L y
alade de péches rui
. P J J

Ces menus peuvent faire I'objet de modifications en fonction des particularités de chaque client et

modifications dues au marché. RESIDEHCE
Peut contenir des allergenes, pour toutes questions s'informer auprés du CMS GR_A“E LGHE
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	Menus du 31 au 06 Septembre 2026
	Mardi
	Velouté de carottes
	Rôti de porc (CH)
	Gratin dauphinois
	Brocolis à l’anglaise
	Cake

	Samedi
	Potage aux courgettes
	Boulettes de lentilles et quinoa Sauce tomate Pommes de terre rôties
	Fruit

	Mercredi
	Velouté de brocoli
	Ragout de bœuf (CH) au vin rouge
	Pomme purée aux carottes
	Courgettes au thym
	Crème au chocolat

	Dimanche
	Crème de céleri
	Civet de cerf (EU) Spätzli Choux rouges braisés
	Tam-Tam

	Lundi
	Jeudi
	Potage Garbure
	Galette de polenta et sa poêlée méditerranéenne
	Mousse au framboise
	Crème de potiron
	Steak de poulet (CH) à l’estragon  Frisettes & Tomate au four
	Gâteau aux fruits

	Proposition de la semaine. Commandes 48 heures avant la prochaine livraison.
	Vendredi
	Potage bonne - femme
	Dos de colin aux céréales (Fao27)
	Boulgour en pilaf
	Epinards en branches
	Salade de pêches
	Raviolis aux Bolets  Salade



