Zenia, - Menus du 05 au T1 Octobre 2028
 _drogaaimiil )

Potage garbure Consommé Potage au fenouil Velouté de céleri
Saucisse & rotir d porc (CH) Roti de dinde (PO) sauce Tortellinis ricotta épinards aux S
Tortiglioni moutarde oignons rouges caramélisés saucissons & lard (CH)
Haricots au beurre Pommes sautees courges et chataignes
Romanesco .
Créme au chocolat ) Salode dAnanas Blanc manger a la coco
|_Joconde mangue et passion J - \_ J y
Vendredi Samedi m Proposition de la semaine.
f Commandes 48 heures avant la
Créme de bolets Potage aux légumes Velouté de carottes prochaine livraison.
Filet de hoki (DE) meuniére Poulet (CH) & lespagnol Atriaux de cerf (cH)
Frisettes Ebly en pilaf spatzel : Risotto & la milanaise
Raves et carottes glacées Petits pois & carottes Choux braises salade
N Kiwis JRN Créme caramel Compote d la mangue
. J
Ces menus peuvent faire I'objet de modifications en fonction des particularités de chaque client et i
modifications dues au marché. RES'DEHCE

Peut contenir des allergenes, pour toutes questions s'informer aupres du CMS
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	Menus du 05 au 11 Octobre 2026
	Mardi
	Consommé
	Rôti de dinde (PO) sauce moutarde
	Pommes sautées
	Romanesco
	Joconde mangue et passion

	Samedi
	Potage aux légumes
	Poulet (CH) à l’espagnol
	Ebly en pilaf
	Petits pois & carottes
	Crème caramel

	Mercredi
	Potage au fenouil
	Tortellinis ricotta épinards aux oignons rouges caramélisés courges et châtaignes
	Salade d’Ananas

	Dimanche
	Velouté de carottes
	Atriaux de cerf (CH)
	Spatzeli
	Choux braisés
	Compote à la mangue

	Lundi
	Jeudi
	Potage garbure
	Saucisse à rôtir d porc (CH)
	Tortiglioni
	Haricots au beurre
	Crème au chocolat
	Velouté de céleri
	Potée de lentilles
	Saucissons & lard (CH)
	Blanc manger à la coco

	Vendredi
	Proposition de la semaine. Commandes 48 heures avant la prochaine livraison.
	Crème de bolets
	Filet de hoki (DE) meunière
	Frisettes
	Raves et carottes glacées
	Kiwis
	Risotto à la milanaise
	Salade



