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HIT DE LA SEMAINE

Orecchiette al pesto

HIT DU MOMENT

Rosti a la bernoise
Salade mélée

PIECE DU BOUCHER

SUGGESTIONS |

Y coquelet roti )
Garniture du jour

Jeudi 27 Février

Soupe de chou-fleur

*k%k

Gigot d’agneau (€1
Pommes croquettes

Petits pois carottes

*k*%k

Cottage cheese

et son accompagnement

WY DSy AT
. YtArNaAlAL B

Lundi 24 Février

Salade Waldorf
(Céleri, pomme, noix et raisins)

*k*k

Hachis Parmentier (¢H)

Epinards en branches

*k*k

Yoghourt a la fraise

Vendredi 28 Février

Consommé de légumes verts
au persil

*k*%

Nuggets végétariens
Fusilli

Betteraves rbties

*k*k

Compote d’abricots au miel

Mardi 25 Mars

Potage garbure
**k%

Rago(t de lapin HY)
a la moutarde

Pommes fondantes

Choux-fleurs

*k*%k

Madeleine

Samedi 29 Mars

CEuf mimosa

*k*k

Ravioli aux légumes
méditerranéens

Sauce creme parfumée
au basilic

*k*

Salade de fruits

Mercredi 26 Mars

Macédoine de légumes
aigre-doux

*k*

Poulet a 'orientale ©H)
Riz basmati

Poireaux

*k*

Mousse aux lychees

Dimanche 30 Mars

Salade mélée

*k*k

Atriaux de veau P
jus a l'ail des ours

Riz pilaf
Ratatouille

*k*

Tartelette de Linz
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SUGGESTIONS

HIT DE LA SEMAINE

Quiche
aux légumes grillés

HIT DU MOMENT

Potée des Grisons
(légumes,orge perlé,viande
séchée et pommes de terre)

PIECE DU BOUCHER

Travers de porc confits )
Garniture du jour

Jeudi 6 Mars

Rouleaux de printemps

*k*

Magret de cannette(FR)
a l'aigre-doux

Nouillettes sautées aux léegumes

*k*k

Cookie

Lundi 3 Mars

Salade de carottes au persil

*k*

Saucisse a rbtir de veau
aux oignons (€H)
Riz
Brocolis

*k%k

Clémentines

Vendredi 7 Mars

Salade de choux a l'orange

*k*

Filet de saumon a I'aneth (NO)
Lentilles brunes
Haricots verts

*k%k

Compote de pommes
a la cannelle

Mardi 18 Mars

Bouillon asiatique au tofu

*k%k

Poulet Kung Pao ()
(sauce cacahuétes)

Riz
Légumes verts

*k%k

Donut

Samedi 22 Mars

Rillettes de thon

*k*

Penne sauce bolognaise )

*k*

Yoghourt a I'abricot

Mercredi 19 Mars

Salade de batavia et épinards

*k*

Boulettes d’agneau 1)
aux carottes

Fusilli au pesto

*k*k

Riz au lait

Dimanche 23 Mars

Minestrone

*k%k
Emincé de porc M)
aux champignons

Pomme mousseline

Carottes glacées

*k*k

Creme a la myrtille



a|b1as ap ured
ano|oel e abewolH

¥¥x
a||Inorerey

SEIEVE[e)g]

(HO)
3IQIN-puURIS 210d ap a0l

¥¥¥

(Ho) 91001D U3 ared

SIOW 6 =@2youbwid

allod

XXK
SpJeuld3
ueJes ne oNosiy

e| & 19|nod ap eresdid

v

aUNS3[99 SWIWOSUO0D

SIOW G IDSIDIOW

9aIqrew ayooug

X¥X
sanoied
rejid z1y

(Ho) 95409 snl ‘ynsoq ap assiones

XX¥

sIno sap |lg| e
lanuawied 21NojaA

SIOW g IPoWIDS

SYHS KW
_—

a [ )
E/f_\j\/\/

[awered uej4

XXX
SN2 A)UNO2 SaWWod

soue|q sj0oley
18 SINa|J-XNoyd ap uneis

¥¥¥

sobnou sauloel ap adnos

SIOW ¥ TOJIOW

a|llueA e| e saliod ap apejes
XX

suouBidweyo 18
sawnbg| xne aInes ziy

XXX

|le,| g suo1noJd
£2910 9IN0JBA

SIOW [ IPSIPUSA

[@1Ww ne ainyeu unoybBoA

XXX
Xneallod
I|zreds

apuewe|}
(Ho) IN2OQ B SpeUUOgIED

¥¥¥

sanoJed 19 due|q Noyd ap apejes

SIOW /| 1PuUM]

aueue(q | e ajodwo)

XXX
alinag ne sjooleH

9rewo) giad abliQ

(44) ©I9PBN N 8pulp 8p saqnd

XXX

auredIxaw apejes

SIOW Q¢ IPnaf

Inol np ainjuies

(o) SHJUOD D10d Bp Ssianel |

43HONOY NA 30314

S99INes sawwod
(o) 240d ne [o1e) noyD

INIWOW na 1iH

(lapnns e ared us abewoly ne
1061e0s3)abeWol) Ne %8109

ANIVW3S V134 lIH

© SNOILSFOONS




HIT DE LA SEMAINE

Risotto a la betterave,
mascarpone et noisettes

HIT DU MOMENT

Langue de bceuf
aux capres
Garniture du jour

PIECE DU BOUCHER

SUGGESTIONS

Travers de porc confits )
Garniture du jour

Jeudi 13 Mars

Terrine aux légumes

*k*k

Goulasch hongroise ©H)

(soupe)

*k*k

Tilsit et son accompagnement

Lundi 10 Mars

Potage aux poireaux
et pommes de terre

*kk

Choucroute (¢H
(saucisse de Francfort et
pommes natures)

*k%k

Crumble aux myrtilles

Vendredi 14 Mars

Bouillon aux herbes fraiches

*k*k

R6ti de porc tessinois ©H)
Galettes de mais

Choux-fleurs

*k*k

Compote pommes-fraises

Mardi 11 Mars

Salade d’orge aux légumes

*k*k

Mignon de poulet (¢H)
Pommes lyonnaises

Navets

*k*

Fromage blanc a la courge

Samedi 15 Mars

Macédoine de légumes
alarusse

*k*k

Filet de truite pané ()
Riz
Légumes

*k*k

Moelleux banane chocolat

Mercredi 12 Mars

Champignons a la grecque

*k%k

Cappelletti tomate-mozzarella

Salade mélée

*k%k

Ananas a la menthe

Dimanche 16 Mars

Soupe de petits pois et jambon

*k%

Ragodt d’agneau (R
aux fines herbes

Blé gourmand

Brocolis

*k*k

Crumble pruneaux



